
Technische Hinweise TEAM-WE allgemein 

Entfernung   Massenquartier Eberswalde  – Parken:  19 km  Fahrzeit  20 min (+5 min bei 

Bahnschranke Melchow).  

Entfernung Parken- WKZ:    0,1 - 2 km 

Orgbüro: Freitag 18-22 Uhr im Massenquartier 1, Sonnabend ab 9:30 im WKZ und 19-22 Uhr im 

Haus Schwärzetal, Sonntag ab 9:00 im WKZ 

Korrektur zum Programmheft S.23  Thema GPS-Geräte.  Richtig ist lt. WKB B2.2.2:  Das Mitführen 

von technischen Hilfsmitteln zur Aufzeichnung der gelaufenen Route ist zulässig, deren aktive 

Nutzung zur Orientierung jedoch nicht erlaubt. 

Es gibt keine Ersatzlochung für ausgefallene SI-Stationen. 

Schiedsgericht:  Rainer Müller (USV TU Dresden), Beate Nietsch (TOLF Berlin), Eike Bruns (MTK 

Bad Harzburg)  

Warnhinweise:  

Es herrscht nach wie vor erhöhte Waldbrandgefahr. Es ist alles zu unterlassen, was zu einem Brand 

führen könnte! 

Es ist möglich, dass im Waldgebiet Fahrzeuge für die Holzabfuhr unterwegs sind. Beim Annähern 

dieser Fahrzeuge unbedingt vom Weg ausweichen! 

Besondere Gefahrenstellen im Gelände existieren nur bei der Staffel im Bereich der letzten Posten 

vor dem Zieleinlauf. Sie sind auf der Karte mit purpur Raster und im Gelände mit gelb-schwarzem 

Absperrband markiert. Es handelt sich um diversen Sperrmüll als Hinterlassenschaft der Militärs, 

keine Munition o.ä. 

Alle Karten sind auf Pretex im Format A4 mit Farblaser gedruckt.  

Staffel: zweiseitiger Bahneindruck, Postenbeschreibungen sind für den entsprechenden 

Bahnabschnitt auf der jeweiligen Seite aufgedruckt. (Siehe technische Hinweise Staffel) 

Mannschaft: einseitiger Bahneindruck, Postendeschreibungen sind auf der Rückseite der Karte 

aufgedruckt. Ausnahme D/H 14 – hier sind die Postenbeschreibungen auf der Vorderseite. 

Sondersignaturen 

X Wurzelstock, auch Wurzelende eines liegenden Baumes 

O markanter Baum oder Baumrest 

X künstliches Objekt 

Es gab umfangreiche Holzeinschlagarbeiten. Die enstandenen Forstschneisen sind nicht 

dargestellt.  

Medizinische Versorgung: 

Am Samstag und Sonntag befindet sich im WKZ ein Med,-Punkt des DLRG am Eingang des WKZ 

(siehe auch Lageskizze im Programmheft). Am Sonntag sind zusätzlich Sanitäter am Ziel 

positioniert. 

 

Waschmöglichkeit ist im WKZ mit Schüsseln. 



Technische Hinweise  DM Staffel 12.09.2015 

 

Startdemo: 11:30 

Startablauf:  

Zeit Aktion 

 

 bis -10 

 

Löschen vor dem Einlass in den Massenstart-Vorstartbereich 

 

-10 

Einlass der Welle in den Massenstart-Vorstart  mit Kontrolle der 

Startnummer und Checken 

 

-5 

Verlassen des Vorstartbereiches und zügiges Einnehmen der Plätze im 

Massenstartbereich und Kartenausgabe 

 

-0 

 

Karte aus dem Umschlag entnehmen und starten 

 

Zuordnung der Kategorien zu den Start-Wellen: 

Welle Klassen Vorstart Start 

1. Welle H19 Rahmen -lang   11:50 12:00 

2. Welle H105 T H15-18 T D145 T 11:55 12:05 

3. Welle D19 T D15-18 T H175 T 12:00 12:10 

4. Welle H145 T H-14 T D175 T 12:05 12:15 

5. Welle D105 T D14 Rahmen-kurz 12:10 12:20 

 

Laufkarte: 

Vorderseite:   Erster Abschnitt bis zum Sichtposten mit Sicht-Pflichtstrecke(230 m rot-weiß trassiert) 

Achtung: Kartenwechsel durch umdrehen auf der Sicht-Pflichtstrecke  

Rückseite:  Schlussschleife  mit Orientierungsbeginn = Startdreieck.  

Pflichtstrecken vom Start bzw. Wechsel zum O-Beginn, vom Endposten zum Ziel und die 

Sichtstrecke zwischen Posten 210 und dem O-Beginn für den zweiten Streckenabschnitt sind mit 

rot-weißem Band trassiert. 

Startnummern:  

Schwarz  - 1. Läufer 

Grün – 2. Läufer 

Rot – 3. Läufer 

Wechsel:  



Achtung es wird die Zielpflichtstrecke überquert! Überquerung nur am markierten Durchlass. 

Wechselbereich darf nicht wieder verlassen werden. Laufkarte im Umschlag. Kontrolliere die 

Startnummer! Kartenentnahme aus dem Umschlag erst nach vollzogenem Wechsel per Abschlag. 

 

 

Streckenlängen nach der Sichtstrecke: 

Klasse   Orientierungsstrecke +  Zielpflichtstrecke 

D -14 T  250 m               +   320 m 
D 15-18 T  500 m          +           320 m 
D 19-T              800 m             +   310 m 
D 105 T  800 m               +          310 m 
D 145 T  600 m              +           310 m 
D 175 T            500 m             +          310 m 
H -14 T  250 m               +          320 m 
H 15-18 T  700 m              +           320 m 
H 19 T            1200 m            +          310 m 
H 105 T  800 m               +          310 m 
H 145 T  900 m              +           310 m 
H 175 T            500 m             +          310 m 
Rahmen  kurz  800 m              +           310 m 
Rahmen lang  800 m             +          310 m 

       

Bahndaten  DM Staffel am 12.9.2015 

 
Länge in km Steigung in m Postenanzahl Maßstab Äquidistanz 

D -14 T 2,6 50 11 1:10000 5 m 

D 15-18 T 3,4 105 15 1:10000 5 m 

D 19- T 5,2 110 16 1:10000 5 m 

D 105  T 4,7 105 13 1:10000 5 m 

D 145 T 4,0 95 14 1:10000 5 m 

D 175 T 3,1 65 11 1:7500 5 m 

   
 

  H -14 T 2,8 60 11 1:10000 5 m 

H 15-18 T 5,4 120 16 1:10000 5 m 

H 19- T 8,6 170 23 1:10000 5 m 

H 105  T 7,0 145 19 1:10000 5 m 

H 145 T 5,4 120 16 1:10000 5 m 

H 175 T 4,1 85 13 1:7500 5 m 

      Rahmen kurz 4,2 65 14 1:10000 5 m 

Rahmen lang 6,8 120 19 1:10000 5 m 
 

   

 

  

       
Die Postenbeschreibung ist nur auf der Laufkarte. 

 
 
 



Die Bezeichnung der Wettkampfkategorien auf der Karte weicht von den offiziellen Bezeichnungen 
ab. 
D/H -14 T             -             D 14 / H 14 
D/H 15-18 T        -              D 18 / H 18 
D/H 19- T             -             D 19 / H 19 
D/H 105 T            -             D 105 / H 105 
D/H 145 T            -             D 145 / H 145 
D/H 175 T            -             D 175 / H 175 
Rahmen kurz     -              Rk                                                                                                                         
Rahmen lang     -              Rlang 



Technische Hinweise Mannschaft 13.9.2015 

 

Es wird nochmals ausdrücklich auf die Besonderheiten des Mannschafts-OL in den WKB 

hingewiesen. Ein Auszug aus den WKB ist an der Infotafel im WKZ einsehbar. Das 

Wettkampfformat ist „aufgeteilter Mannschafts-OL mit Pflichtposten“  

Das WKZ ist an der gleichen Stelle wie zur DM Staffel 

Entfernungen: 

WKZ >>> Start  ca. 1500 m  (mit blau-weißen Bändchen markiert) 

Start  >>> Ziel  800 m für Zuschauer und Begleiter markierte Strecke durch den Wald 

(mit rot-weißen Bändchen markiert) 

Ziel >>> WKZ  900 m (mit rot-weißen Bändchen markiert) 

Für die längeren Bahnen sind auf der Karte markierte Getränkeposten mit stillem Wasser 

eingerichtet.  

Start:   

Vorstart -3 min; Kartenaufnahme mit Zeitstart; Nach Kartenausgabe ca. 100m bis  O-Beginn.  

Ziel: 

Nach dem Passieren des Zielpostens werden die Läufer durch eine 10 m lange Gasse zu einer 

Auslesestation geleitet. Dieses Auslesen dient der Information im WKZ über den Stand des 

Wettkampfes.  Danach gehen die Wettkämpfer direkt zum WKZ. Dort erfolgt das für die Wertung 

maßgebliche Auslesen und Getränkeausgabe. 

Bahndaten  DBK Mannschaft am 13.9.2015 

 

Länge 
Pflicht 

Postenzahl 
Pflicht 

Postenzahl 
Wahl 

Länge 
gesamt* Maßstab Äquidistanz 

D -14 T 2,6 5 13 3,1 1:10000 5 m 

D 15-18 T 4,0 7 25 4,9 1:10000 5 m 

D 19- T 6,3 6 35 7,6 1:15000 5 m 

D 105  T 5,0 5 34 6,0 1:15000 5 m 

D 145 T 3,9 5 28 4,9 1:10000 5 m 

D 175 T 2,7 5 29 4,0 1:7500 5 m 

       H -14 T 3,1 5 12 3,5 1:10000 5 m 

H 15-18 T 5,9 6 38 7,5 1:10000 5 m 

H 19- T 10,1 12 54 12,1 1:15000 5 m 

H 105  T 7,1 7 41 9,0 1:15000 5 m 

H 145 T 4,4 5 46 6,7 1:10000 5 m 

H 175 T 3,2 5 34 4,9 1:7500 5 m 

       Rahmen kurz 3,6 5 25 4,5 1:10000 5 m 

Rahmen lang 6,2 6 35 7,7 1:15000 5 m 

*Länge gesamt, bei gleichmäßiger Aufteilung. 



Die Postenbeschreibung ist nur auf der Laufkarte. 

Die Bezeichnung der Wettkampfkategorien auf der Karte weicht von den offiziellen Bezeichnungen 
ab. 
D/H -14 T             -             D 14 / H 14 
D/H 15-18 T        -              D 18 / H 18 
D/H 19- T             -             D 19 / H 19 
D/H 105 T            -             D 105 / H 105 
D/H 145 T            -             D 145 / H 145 
D/H 175 T            -             D 175 / H 175 
Rahmen kurz     -              Rk                                                                                                                         
Rahmen lang     -              Rlang 

 

 


